Milumins — deja par kermena dalam ar skanosajiem Zestiem un
skandésanu.

Papédis, pirkstgals, pédina 2x ar katru kaju
Plaukstas, plaukstas, celisi 2x
Galva, galva, kajinas 2x
Starpspele — atpusas palékajot.
Ausis, ausis, véderins 2x

Vaigi, vaigi, deguntins 2x

Nagi, nagi, pirkstini2x

Kakls, kakls, mugura2x
Starpspeéle — atpusas palékajot.
Elkonis, elkonis paduses 2x
Mati, mati, plecini 2x

Acis, acis, mutite 2x

Esmu mammas milumins.

Esmu téta milumins.



