Orķestris "Moulinet polka" Josef Strauss - latviski "Dzirnavu polka" 
Instrumenti: koka kastītes un koka tupeles, maisāmbungas, marakasi, trijstūri, bungas (izmantoju krāsainus spaiņus) šķīvīši.
 Ieinteresē bērnus izveidojot stāstu par "'Pasaku dzirnavām":
· Galvenie Rūķi dzirnavnieki - bungas un šķīvīši.
· Riekstu rūķi - marakasi.
· Gaismas fejas - trijstūri.
· Dzirnavu mehāniķi - spārni un turbīnas - koka tupeles un kastītes. 
·  Rūķu meitenes- miltu malējas - maisāmbungas.
 Vispirms, klausās skaņdarbu un iztēlojas, zīmē. Tad skolotāja stāsta sižetu - ka, Rūķu dzirnavās maļ miltus - miežu, rudzu, griķu, mandeļu, riekstu, auzu.....Mazās gaismas fejas skaita, cik maisu ar miltiem ir samalts. Un nu, dosimies skatīties, kā tad notiek darbi Rūķu dzirnavās. Izspēlējam skaņdarbu bez mūzikas instrumentiem, bet ar žestiem, pēc skolotājas diriģēšanas, iepazīstamies ar skaņdarba daļām un tēmām. Izrunājam, kuri instrumenti spēlēs astotdaļas - 12, kuri ceturdaļas -1.
 Ievads: 
Spēlē koka kastītes un koka tupeles - Rūķi mehāniķi iekustina dzirnavas. 
Pievienojas maisāmbungas - malēji sāk malt. 
Spēlē marakasi - birst rieksti. 
Spēlē trijstūri - Fejas skaita maisus. 
Spēlē bungas un šķīvji Forte - Galvenie rūķi sauc:  "'Strādājam, strādājam!" - atbild marakasi: "'Jau rieksti birst, jau rieksti birst". 
Spēlē bungas un šķīvji Forte - Galvenie rūķi sauc:  "'Strādājam, strādājam!" - Fejas atbild: "'Jau strādājam, jau strādājam" Neliela atpūta - pauze.
Spēlē koka kastītes, maisāmbungas un koka tupeles - Rūķi mehāniķi iekustina dzirnavas, malēji maļ.
Spēlē trijstūri - Fejas sauc: "Ai, ai, ai, ai, cik miltu daudz!". 
Atbild marakasi: "' Rieksti birst, rieksti birst". 
Spēlē trijstūri - Fejas sauc: "Ai, ai, ai, ai, cik miltu daudz!". 
Spēlē bungas un šķīvji Forte - Galvenie rūķi sauc:  "'Tas vēl ir par maz!" 
TUTTI - spēlē visi kopā un sauc: "'Strādājam, mēs strādājam!" 2x spēlē TUTTI
Neliela atpūta - pauze.
Spēlē koka kastītes un koka tupeles - Rūķi mehāniķi iekustina dzirnavas. 
Spēlē maisāmbungas - malēji sāk malt. 
Spēlē marakasi - birst rieksti. 
Spēlē trijstūri - Fejas skaita maisus. 
Spēlē bungas un šķīvji Forte - Galvenie rūķi sauc:  "Ko tik lēni strādājam? Saraujam, saraujam !" 
Spēlē marakasi - "'Esam jau mēs piekusuši, piekusuši, piekusuši".
Spēlē bungas un šķīvji Forte - Galvenie rūķi sauc:  "Ko tik lēni strādājam? Saraujam, saraujam !" 
Spēlē trijstūri - "Nevaram vairs saskaitīt, ir ļoti daudz, ir ļoti daudz".
Neliela atpūta - pauze.
Spēlē koka kastītes, maisāmbungas un koka tupeles - Rūķi mehāniķi iekustina dzirnavas, malēji maļ.
Visi TUTTI - Galvenie rūķi sauc: "Nu tad vēl, vēl, vēl..........tūlīt beigsim......(visi sauc: "1 2 3 Urrā!) Nobeigumā instrumentu tremolo. Visi paklanās.
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